trimloop a.v.’40 – 18 september 2011 – 5 km

	1
	René v.d. Stap
	37
	17.26
	
	41
	Theo Herman
	53
	28.08

	2
	Jeroen Nieuwstraten
	33
	19.20
	
	42
	Ruud Poerstamper
	49
	28.12

	3
	Hans van Langen
	48
	19.34
	
	43
	Albert Kerklaan
	62
	28.14

	4
	Arthur Somers
	28
	19.45
	
	44
	Wim Suiker
	68
	28.17

	5
	Wouter de Lange
	27
	19.55
	
	45
	Nn
	
	28.34

	6
	Kees Olsthoorn
	51
	19.57
	
	46
	Theo van Mierle
	66
	28.45

	7
	Nn
	
	20.13
	
	47
	Gé IJzendoorn
	61
	28.53

	8
	Fred van Berkum
	47
	20.16
	
	48
	Marcel Hofland
	42
	28.54

	9
	Paul van Keulen
	26
	20.34
	
	49
	Kees de Groot
	58
	28.55

	10
	Micha Poot
	31
	21.26
	
	50
	Nn
	
	29.03

	11
	Jan-Willem Sips
	46
	22.04
	
	51
	Louis Zwarts
	
	29.09

	12
	André Hersbergen
	50
	22.06
	
	52
	Ingeborg Henkes
	46 V
	29.13

	13
	John van Zweeden
	56
	22.23
	
	53
	Hans Kouwenhoven
	48
	29.14

	14
	Ed Erkelens
	53
	22.25
	
	54
	Nn
	
	29.18

	15
	Dave Platteel
	59
	22.45
	
	55
	Henk van adrichem
	49
	29.24

	16
	Jaap Mannekes
	57
	22.46
	
	56
	Ted Verhulst
	49
	29.24

	17
	Eric Melse
	55
	22.48
	
	57
	Boudewijn Dede
	64
	29.31

	18
	Roy Houkes
	24
	23.41
	
	58
	Truus Mussert
	56 V
	29.34

	19
	Denis Diepenhorst
	50
	23.47
	
	59
	Christine Paans
	36 V
	29.50

	20
	Cora Mooijman
	48 V
	23.53
	
	 60
	Bianca Walraven
	27 V
	29.51

	21
	Cor Spruijt
	51
	23.53
	
	61
	Jacqueline Zwarts
	64 V
	31.28

	22
	Gilles Premel-Cabic
	36
	23.55
	
	62
	Rena Morad
	15 V
	32.07

	23
	Jurre Keizers
	15
	24.26
	
	63
	Nn
	
	32.10

	24
	Nanda Blom
	30 V
	24.36
	
	64
	Nn
	
	32.11

	25
	Leen Harteveld
	58
	24.43
	
	65
	Nn
	
	32.18

	26
	Ellen Melse
	49 V
	25.36
	
	66
	Nn 
	
	32.26

	27
	Hannie de Jong
	58 (V)
	25.49
	
	67
	Piet Gerritsen
	78
	32.58

	28
	Ruud Smits
	53
	25.50
	
	68
	Gijs Koene
	67
	32.59

	29
	Nn
	
	25.53
	
	69
	Hennie Goené
	77
	33.43

	30
	Jan v.d. Enden
	42
	26.12
	
	70
	Cor van Wingerden
	
	37.14

	31
	John de Winter
	48
	26.20
	
	71
	Annelies Boekestijn
	16 V
	38.11

	32
	Jan Hofmeester
	47
	26.34
	
	72
	Leonard Boekestijn
	53
	38.11

	33
	Julian Hofland
	7
	26.35
	
	73
	Evelien Sanders
	25 V
	40.17

	34
	John Arkesteijn
	49
	26.37
	
	74
	Gerard Rieff
	77
	45.54

	35
	Martin Appel
	56
	26.50
	
	75
	
	
	

	36
	Frank Twilt
	57
	26.54
	
	76
	
	
	

	37
	Johan Lieffering
	57
	26.58
	
	77
	
	
	

	38
	Hans Bakker
	51
	27.13
	
	78
	
	
	

	39
	Nn
	
	27.35
	
	79
	
	
	

	40
	Monique v.d. Reijken
	44 V
	28.04
	
	80
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vijf besten seizoen 2011-2012
18-09-2011 René v.d. Stap
17.26
18-09-2011 Cora Mooijman
23.53
18-09-2011 Jeroen Nieuwstraten
19.20
18-09-2011 Nanda Blom
24.36
18-09-2011 hANS VAN lANGEN
19.34
18-09-2011 Ellen Melse
25.36
18-09-2011 aRTHUR sOMERS
19.45
18-09-2011 Hannie de Jong
25.49
18-09-2011 wOUTER DE lANGE
19.55
18-09-2011 Monique v.d. Reijken
28.04
parcoursrecord
17-04-1994 Vincent Trinthamer
15.55
15-09-2002 Anne van Schuppen
17.33
wij verzoeken u vriendelijk uw “finish-kaartje” – ingevuld – in de daarvoor bestemde bakje in het clubhuis te deponeren zodat wij een volledige uitslagenlijst kunnen maken, b.v.d.

===============================================================================


trimlopen a.v.’40:
iedere 1e zondag (september t/m juni)


iedere 3e zondag (september t/m april + juni)

                                           let oP !!   zondag 1 januari geen trimloop !!

