trimloop a.v.’40 – 4 december 2011 – 3,5 km
	1
	Jan Hofmeester
	47
	14.58
	
	11
	Marijke Hofmeester
	45 (V)
	23.51

	2
	Rob de Blij
	57
	19.14
	
	12
	Gerard Rieff
	77
	30.41

	3
	Jeroen de Blij
	13
	19.48
	
	
	
	
	

	4
	NN
	
	19.53
	
	
	
	
	

	5
	NN
	
	19.55
	
	
	
	
	

	6
	Dylan Durand
	10
	20.03
	
	
	
	
	

	7
	Raymond Durand
	
	20.04
	
	
	
	
	

	8
	Ellen Amsaleur
	(V)
	20.25
	
	
	
	
	

	9
	Peter Bliek
	64
	21.01
	
	
	
	
	

	10
	Mara Hofmeester
	12 (V)
	22.00
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	



vijf besten seizoen 2011-2012
04-09-2011 Justin Voskuyl
14.51
04-09-2011 Ingeborg Henkes
19.59
04-12-2011 Jan Hofmeester
14.58
04-12-2011 Ellen Amsaleur
20.25
02-10-2011 Joran Hofmeester
15.15
06-11-2011 Mara Hofmeester
20.34
02-10-2011 Andrew Buglass
15.23
04-09-2011 Nicole van de Berg
22.06
02-10-2011 Mike van Elleswijk
15.30
04-09-2011 Wendy Gordijn
23.28
parcoursrecord
07-01-2007 Ronald Droppert
11.34
03-04-2005 Marjolein Dam
13.22
Wij verzoeken u vriendelijk uw “finish-kaartje” – ingevuld – in het daarvoor bestemde bakje in het clubhuis te deponeren, zodat wij een volledige uitslagenlijst kunnen maken. b.v.d.


trimlopen a.v.’40:
iedere 1e zondag (september t/m juni)


iedere 3e zondag (september t/m april + juni)

Let op !! 1 januari 2012 GEEN trimloop !!

6 MEI 2012: 19e Delftse parkenloop (halve marathon + 1 – 5 – 10 – 15 km


Uitslagen: http://www.av40.nl/trimlopen/uitslagen-trimlopen/
